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ПЛАН   

мероприятий на 2022-2023 учебный год  

по профессиональной ориентации обучающихся 

 

№ 

п/п 

 

Мероприятия 

 

Ответственные 

Сроки 

исполнения 

1. Участие в профинформационных 

семинарах для психологов ОУ, 

организхованных ГУ ЦЗН и РОО по 

теме «Рынок труда Ростовской области. 

Организация профориентационных 

мероприятий для учащихся 

общеобразовательных учреждений». 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П., 

педагог-психолог 

Лебединская Н.С. 

Сентябрь 

2022 г. 

2. Участие обучающихся 9, 11 классов в 

областном уроке занятости, 

организованным ГУ ЦЗН и РОО. 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П., 

кл. руководители 9, 

10 классов. 

Октябрь 

2022 г. 

3. Проведение уроков занятости, 

профориентационного тестирования для 

обучающихся 9, 11 классов. 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П., 

педагог-психолог 

Лебединская Н.С. 

Сентябрь 

2022 г. – 

март 2023 г. 

4. Участие старшеклассников в 

интерактивных встречах с 

работодателями, представителями 

учреждений НПО «Профессии, которые 

мы выбираем» (повышение 

престижности востребованных рабочих 

профессий, расширение 

информационного поля). 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П. 

 

Октябрь 

2022 г. – май 

2023 г. 

5. Участие в конкурсе сочинений для 

обучающихся 9, 11 классов «Я выбираю 

профессию». 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П., 

председатель МО 

учителей русского 

языка и литературы 

Глотова И.Н. 

Ноябрь 

2022г. – 

январь 2023г. 

6. Проведение тематических, 

направленных на повышение 

привлекательности рабочих профессий, 

родительских собраний с привлечением 

представителей предприятий, органов 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П., 

классные 

руководители. 

Ноябрь 

2022г. – май 

2023 г. 



образования. 

7. Участие в Днях открытых дверей в 

центрах занятости населения, в 

учреждениях начального и среднего 

профессионального образования, на 

предприятиях, в организациях, 

испытывающих потребность в 

квалифицированных рабочих кадрах. 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П., 

классные 

руководители. 

Ноябрь 

2022г. – май 

2023 г. 

8. Организация профориентационных 

экскурсий и профессиональных проб на 

рабочих местах стабильно работающих 

и развивающихся предприятий. 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П., 

классные 

руководители 

Ноябрь 

2022г. – май 

2023 г. 

9. Участие в комплексном 

консультировании, профессиональном 

тестировании учащихся в центрах 

занятости населения, в центрах 

профориентации молодёжи органов 

занятости, организованных ГУ ЦЗН. 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П., 

педагог-психолог 

Лебединская Н.С. 

Сентябрь 

2022 г. – май 

2023 г. 

10. Участие обучающихся в 

профориентационной декаде, 

организованной УГСЗН Ростовской 

области, ГУ ЦЗН, РОО. 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П., 

педагог-психолог 

Лебединская Н.С. 

Февраль 

2023 г. 

11. Участие в профориентационной акции в 

рамках профориентационной декады – 

конкурс плакатов (баннеров) на тему «Я 

в рабочие пойду», организованной ГУ 

ЦЗН, РОО. 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П. 

Февраль 

2023 г. 

12. Участие обучающихся в областном Дне 

профориентации молодёжи Ростовской 

области «Сделай свой выбор», 

организованном УГСЗН Ростовской 

области, ГУ ЦЗН, РОО. 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П., 

Макаричева А.С., 

педагог-психолог 

Лебединская Н.С. 

Апрель   

2023 г. 

13. Участие в ежегодном Донском 

фестивале «Образование. Карьера. 

Бизнес», организованном 

Министерством общего и 

профессионального образования РО. 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П.,  

II квартал 

2023 г. 

14. Проведение мониторинга 

профессиональных предпочтений 

обучающихся. 

Педагог-психолог 

Лебединская Н.С. 

Ноябрь 

2022г. – 

апрель 2021г. 

15. Профориентационное сопровождение и 

организация временного 

трудоустройства учащихся в возрасте от 

14 до 18 лет. 

Зам. директора по 

УВР Павлова Н.П. 

В течение 

года 



16. Проведение классных мероприятий, 

направленных на профориентирование 

обучающихся. 

Педагог-психолог 

Лебединская Н.С., 

классные 

руководители 9, 11 

классов. 

1 раз в 

полугодие 

17. Представление презентаций 

обучающихся о профессиях родителей. 

Представление презентаций 

обучающихся «Моя будущая 

профессия». 

Встречи с представителями 

профтехучилищ, лицеев, колледжей. 

Классный 

руководитель  

9 класса. 

Декабрь 

2022 г., 

 

январь 2023 

г., 

март – 

апрель 2023 г 

18. Встреча с представителями средне-

специальных и средне-технических 

образовательных учреждений. 

Классный час «Профессия моих 

родителей». 

Классный час – защита творческих 

проектов «Я выбираю …». 

Классный 

руководитель  

10 класса. 

Октябрь 

2022 г., 

 

апрель  

2023 г., 

декабрь 2022 

г., фев. 2023 

г. 

19. Классные часы по профориентации. 

Проекты «Профессии моих родителей». 

Проекты «Семейные традиции. 

Династии в семье».  

Классный 

руководитель 9 

класса. 

Январь  

2023 г.,  

апрель  

2023 г. 

20. Встреча с представителями высших 

учебных заведений, колледжей. 

Сочинения «Моя будущая профессия». 

Выбор профессии (психологический 

тренинг). 

Классный 

руководитель 10 

класса Трипалько 

Е.М., педагог-

психолог 

Лебединская Н.С. 

Декабрь  

2022г.- март 

2023 г., 

апрель 2023 г 

Январь 

2023г. 

 


